
кэмт
У т в е р ж д а ю :

Директор Носарев Н.С.

МЕНЮ на день 1 (понедельник) БУФЕТ (платно)

Номенкла
турный Наименование блюд выход граммы

МЦ0000( Салат из краб.палочек 150
м ц о о о о с Яйцо под майонезом 40/40
о с о о о о с Борщ из св.капуст.цыплят.со сметаной 25/250/10
о с о о о о с Солянка сборн.мясн.с майонез. 250
м ц о о о о с Котлета куриная жареная 75
МЦ0000( Котлета мясная жареная 75
МЦ0000( Котлета рыбная жареная 75
м ц о о о о с Рыбна жареная 75
м ц о о о о с Рыба по-польски 75/50
м ц о о о о с Филе грудки курин.в сухарях 100
м ц о о о о с Печень с овощами 50/50
м ц о о о о с Азу из свинины 325
м ц о о о о с Свинина по-французски 110
м ц о о о о с Цыпленок отварной 100
м ц о о о о с Колбаса отварная 75
м ц о о о о с Сосиски отварные 50
м ц о о о о с Каша гречн.рассыпчатая 150
м ц о о о о с Рис отварной 150
м ц о о о о с Капустатушен. 150
м ц о о о о с Соус красн.осн. 50
м ц о о о о с Хлеб пшен. 25
м ц о о о о с Хлеб ржаной 25
о с о о о о с Чай черн.с сахаром 200
о с о о о о с Чай черн.без сахара 200
м ц о о о о с Чай зелен.с сахаром 200
о с о о о о с Чай зелен.без сахара 200
о с о о о о с Компот из яблок 200
о с о о о о с Кофе 3 в 1 Нескафе 200
о с о о о о с Сметанник 100
о с о о о о с Творожная запеканка 150/20

Экономист_________________________ ?__________________  Абрамова Т.А
п о / /  расшифровка подписи
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ПОДПИСЬ расшифровка подписи



кэмт
У т в е р ж д а ю :

Директор Носарев Н.С.

МЕНЮ на день 2 (вторник) БУФЕТ (платно)

Номенк
ла

турный
Наименование блюд выход граммы

м ц о о с Ярославна 150
о с о о о Борщ из св.капуст.цыплят.со сметаной 25/250/10
о с о о о Солянка сборн.мясн.с майонез. 250
м ц о о с Котлета куриная жареная 75
м ц о о с Котлета мясная жареная 75
м ц о о с Котлета рыбная жареная 75
м ц о о с Рыба запечен, по - русски 300
м ц о о с Рыба по-польски 75/50
м ц о о с Филе грудки курин.в сухарях 100
м ц о о с Печень с овощами 50/50
м ц о о с Азу из свинины 325
м ц о о с Свинина по Устюгжски 110
м ц о о с Цыпленок отварной 100
м ц о о с Колбаса отварная 75
м ц о о с Сосиски отварные 50
м ц о о с Каша гречн.рассыпчатая 150
м ц о о с Пюре картофельное 150
м ц о о с Капустатушен. 150
м ц о о с Соус красн.осн. 50
м ц о о с Хлеб пшен. 25
м ц о о с Хлеб ржаной 25
о с о о о Чай черн.с сахаром 200
о с о о о Чай черн.без сахара 200
м ц о о о Чай зелен.с сахаром 200
о с о о о Чай зелен.без сахара 200
о с о о о Компот из яблок 200
о с о о о Кофе 3 в 1 Нескафе 200
о с о о о Пирожки печен.с яблоком 75
о с о о о Пирожки печен.с капустой 75
о с о о о Пирожки печен.с яйцом 75
о с о о о Пирожки печен.с варен.сгущ.молоком 75
о с о о о Ватрушка с картофелем 75
о с о о о Ватрушка с повидлом 75
о с о о о Ватрушка с творогом 75
о с о о о Сосиска в тесте 50/50
о с о о с Пирожки печен.с сыром 75
о с о о с Творожная запеканка 150/20

Экономист
ПОДПИСЬ

Зав. столовой

Абрамова Т.А
расшифровка подписи

Шипицына С.В.
ПОДПИСЬ расшифровка подписи



кэмт
У т в е р ж д а ю :

Директор
,  '3/ f £(fht-f'i-i

Носарев Н.С.

МЕНЮ на день 3 (среда) БУФЕТ (платно)

Номенкла
турный Наименование блюд выход граммы

м ц о о о о с Салат Сельдь под шубой 150
о с о о о о с Суп гороховый с майонезом 25/250/10
о с о о о о с Солянка сборн.мясн.с майонез. 250
МЦ0000( Котлета куриная жареная 75
МЦ0000( Котлета мясная жареная 75
МЦ0000( Котлета рыбная жареная 75
МЦ0000( Рыба по-польски 75/50
МЦ0000( Филе грудки курин.в сухарях 100
м ц о о о о с Печень с овощами 50/50
МЦ0000( Свинина по-французски 110
МЦ0000( Цыпленок отварной 100
МЦ0000( Колбаса отварная 75
м ц о о о с х Сосиски отварные 50
м ц о о о о с Каша гречн.рассыпчатая 150
м ц о о о о с Рис отварной 150
м ц о о о о с Капустатушен. 150
м ц о о о о с Соус красн.осн. 50
м ц о о о о с Хлеб пшен. 25
м ц о о о о с Хлеб ржаной 25
о с о о о о с Чай черн.с сахаром 200
о с о о о о с Чай черн.без сахара 200
м ц о о о о с Чай зелен.с сахаром 200
о с о о о о с Чай зелен.без сахара 200
о с о о о о с Компот из яблок 200
о с о о о о с Кофе 3 в 1 Нескафе 200
о с о о о о с Пирожки печен.с яблоком 75
о с о о о о с Пирожки печен.с капустой 75
о с о о о о с Пирожки печен.с яйцом 75
о с о о о о с Пирожки печен.с варен.сгущ.молоком 75
о с о о о о с Ватрушка с картофелем 75
о с о о о о с Ватрушка с повидлом 75
о с о о о о с Ватрушка с творогом 75
о с о о о о с Сосиска в тесте 50/50
о с о о о о с Пирожки печен.с сыром 75
о с о о о о с Творожная запеканка 150/20

Экономист Абрамова Т.А
ПОДПИСЬ' расшифровка подписи

Зав. столовой Шипицына С.В.
ПОДПИСЬ расшифровка подписи



кэмт
У т в е р ж д а ю

Директор Носарев Н.С.

МЕНЮ на день 4 (четверг) БУФЕТ (платно)

Номенкл
а

турный
Наименование блюд выход граммы

МЦ0001 Винегрет овощной 150
ОСООО( Борщ из св.капуст.цыплят.со сметаной 25/250/10
ОСООО( Солянка сборн.мясн.с майонез. 250
МЦ0001 Котлета куриная жареная 75
МЦ000' Котлета мясная жареная 75
м ц о о о Котлета рыбная жареная 75
м ц о о о ^ Рыба запечен, по - русски 300
МЦ0001 Рыба по-польски 75/50
МЦООО1Филе грудки курин.в сухарях 100
МЦ0001 Печень с овощами 50/50
МЦ0001 Свинина по-французски 110
МЦ0001 Азу из свинины 325
МЦ0001 Цыпленок отварной 100
МЦООО Колбаса отварная 75
МЦ0001 Сосиски отварные 50
МЦ0001 Каша гречн.рассыпчатая 150
МЦ0001 Пюре картофельное 150
МЦ0001 Соус красн.осн. 50
м ц о о о ! Хлеб пшен. 25
м ц о о о < Хлеб ржаной 25
о с о о о с Чай черн.с сахаром 200
ОСООО( Чай черн.без сахара 200
м ц о о о Чай зелен.с сахаром 200
ОСООО( Чай зелен.без сахара 200

о о о о о Компот из яблок 200

о о о о о Кофе 3 в 1 Нескафе 200

о о о о о Пирожки печен.с яблоком 75
ОСООО( Пирожки печен.с капустой 75

о о о о о Пирожки печен.с яйцом 75
ОСООО( Пирожки печен.с варен.сгущ.молоком 75
ОСООО( Ватрушка с картофелем 75
о с о о о Ватрушка с повидлом 75
ОСООО( Ватрушка с творогом 75
о с о о о Сосиска в тесте 50/50

о о о о о Пирожки печен.с сыром 75

о о о о о Творожная запеканка 150/20

Экономист

Зав. столовой
ПОДПИСЬ

'“Абрамова Т.А
расшифровка подписи

Шипицына С.В.
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кэмт
У т в е р ж д а ю :

Директор

МЕНЮ на день 5 (пятница) БУФЕТ (платно)

Носарев Н.С.

Номенкла
турный Наименование блюд выход граммы

МЦООООС Салат из свеклы с сыром 150
о с о о о о с Борщ из св.капуст.цыплят.со сметаной 25/250/10
о с о о о о с Солянка сборн.мясн.с майонез. 250
МЦ0000( Котлета куриная жареная 75
м ц о о о о с Котлета мясная жареная 75
МЦ0000( Котлета рыбная жареная 75
м ц о о о с к Рыба запечен, по - русски 300
МЦ0000( Филе грудки курин.в сухарях 100
МЦ0000( Печень с овощами 50/50
МЦ0000( Голубцы ленивые в молочном соусе 80/50
МЦ0000( Азу из свинины 325
м ц о о о с к Свинина по-французски 110
МЦ0000( Цыпленок отварной 100
МЦ0000( Колбаса отварная 75
м ц о о о о с Сосиски отварные 50
м ц о о о о с Каша гречн.рассыпчатая 150
м ц о о о о с Макароны отварные 150
м ц о о о о с Соус красн.осн. 50
м ц о о о о с Хлеб пшен. 25
м ц о о о о с Хлеб ржаной 25
о с о о о о с Чай черн.с сахаром 200
о с о о о о с Чай черн.без сахара 200
м ц о о о о с Чай зелен.с сахаром 200
о с о о о о с Чай зелен.без сахара 200
о с о о о о с Компот из яблок 200
о с о о о о с Кофе 3 в 1 Нескафе 200
о с о о о о с Пирожки печен.с яблоком 75
о с о о о о с Пирожки печен.с капустой 75
о с о о о о с Пирожки печен.с яйцом 75
о с о о о о с Пирожки печен.с варен.сгущ.молоком 75
о с о о о о с Ватрушка с картофелем 75
о с о о о о с Ватрушка с повидлом 75
о с о о о о с Ватрушка с творогом 75
о с о о о о с Сосиска в тесте 50/50
о с о о о о с Пирожки печен.с сыром 75

Экономист г:
ПОДПИСЬ

Зав. столовой

Абрамова Т.А
расшифровка подписи

Шипицына С.В.
ПОДПИСЬ расшифровка подписи


